
Hospizbegleiterschulung  2026

Datum UE       Thema Dozent 

Dienstag 
13.01.2026 2

Einführungsabend Team Koordination

Dienstag 
27.01.2026 3

Palliative Care I - Einblicke in die Palliativmedizin Dr. Michaela Wienziers                             
Palliativmedizinerin

Dienstag 
03.02.2026 3

Einsatzmöglichkeiten als Hospizbegleiter Antje Fischer                            
Hospiz-/ Palliativfachkraft

Dienstag 
10.02.2026 3

Säulen der Identität
Abschied und Trauer im Familiensystem

Andrea Eichenmnüller 
Hospiz-/ Palliativfachkraft

Dienstag 
24.02.2026 3

Palliatives Netzwerk Bayreuth - Kulmbach Susanne Dietze                             
Palliativmedizinerin

Samstag
28.02.2026

9.00 - 16.00 Uhr
8

 Kommunikative Kompetenz - Aktives Zuhören 
Achtsamkeit & Wertschätzung

Einblick in die Biographiearbeit

Andrea Eichenmüller
Hospiz-/ Palliativfachkraft

Dienstag 
03.03.2026 3

Begegnung mit Demenzkranken Elke Lindner                              
Einrichtungsleitung

Dienstag 
10.03.2026 3

Palliative Care II - Wertschätzung in der Begleitung
 Erfahrungen eines Palliativmediziners

Dr. Wolfgang Schulze 
Palliativmediziner

Dienstag 
17.03.2026 3

Charta 
zur Betreuung schwerstkranker und sterbender Menschen

A. Fischer/ J. Pöhlmann
 Hospiz-/ Palliativfachkraft

Samstag
21.03.2026

9.00 - 15.00 Uhr

7 Palliative Pflege & praktische Anleitungen
Grundlagen zum Praktikum

Eva Weigel  
Palliativfachkraft

Dienstag 
24.03.2026 3

Besuch im Albert Schweitzer Hospiz Andreas Hummel                                        
Einichtungsleiter

Andrea Eichenmüller                          
Hospiz-/ Palliativfachkraft

Freitag     
16.01.2026

18.00 - 21.15 Uhr

Samstag
17.01.2026

9.00 - 16.00 Uhr

8

Das Lebensende - Wunsch und Wirklichkeit 
Selbsterfahrung eine Sterbemeditation

Die Hospizidee - Der Hospizalltag
Grundlagen der Kommunikation                                         

Andrea Eichenmüller
Jenny Pöhlmann                          
Hospiz-/ Palliativfachkraft

5

Sonntag
18.01.2026

9.00 - 13.15 Uhr

4

 Hospizbegleitung -  die eigene Motivation   
Loslassen - Sterben im Alltag                                        

Andrea Eichenmüller                          
Hospiz-/ Palliativfachkraft

  Umgang mit Menschen in Trauer 
"Nach innen wachsen" - Erfahrungen am Lebensende



Hospizbegleiterschulung  2026

Datum UE       Thema Dozent 

Dienstag 
14.04.2026 3

Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht Sabine Baierlein                
Juristin/ Vorstand

Dienstag 
21.04.2026 3

Schmerztherapie Dr. Stefan Sammet        
Anästhesist/ Vorstand

Dienstag 
28.04.2026 3

"Dialog in Farbe"
Erfahrungen & praktische Anregungen aus der Kunsttherapie 

Judith Machacek                     
Kunsttherapeutin

 

Dienstag 
05.05.2026 3

Meine Rolle in der Begleitung- Üben an Fallbeispielen A.Fischer/ J.Pöhlmann                          
Hospiz-/ Palliativfachkraft

Dienstag 
12.05.2026 3

Trauernden begegnen                              Jutta Holighaus  
Leiterin Trauergruppe                  

Dienstag 
19.05.2026 3

Ethische Fragen am Lebensende Edith Zühlke                                        
Hospiz- Palliativfachkraft

Dienstag 
09.06.2026

3

"Rund um die Bestattung"
Robert Vöth

 Himml Bestattungen  
Bestattermeister

Dienstag 
16.06.2026 3

Sterben und Tod -  Spirituelle Weg-Begleitung
Manja Brall

  Pfarrerin/ geistl. Begleiterin

Dienstag 
23.06.2026 3

Praktikumsbesprechung Team Koordination

Dienstag 
30.06.2026 2

Gemeinsamer Abschlussabend
Dr. Stefan Sammet    

und Team

107 UE, 1 Einheit entspricht 45 Minunten

Samstag
25.04.2026

9.00 - 16.00 Uhr

8

 „Alt trifft neu"  -  Erfahrungsberichte Ehrenamtlicher
Resilienz - was uns stark macht

Innere Balance - Nähe und Distanz in der Begleitung        

Andrea Eichenmüller                           
Hospiz-/ Palliativfachkraft

Die Dienstag Abende beginnen jeweils um 19.00 Uhr und enden um 21.30 Uhr                                                       
außer Dienstag, 13.01.2026: 19.00 bis 20.30 Uhr. 

Zwischen den einzelnen Themenblöcken sind entsprechend Pausen eingeplant. 

Samstag
27.06.2026

9.00 - 16.00 Uhr

8

Erschwerte Trauer
Sterben und Tod in den verschiedenen Religionen

Vergänglichkeit & Helfende Rituale
Meine Essenz dieses Kurses                                                                                     

Andrea Eichenmüller                           
Dipl. Sozialpädagogin/ 

Trauerbegleitung

Freitag
26.06.2026

18.00 - 21.15 Uhr
4

Eigene "Grenz"-Erfahrungen
Psycho-soziale Aspekte in der Begleitung

Andrea Eichenmüller                           
Dipl. Sozialpädagogin/ 

Trauerbegleitung


